
 

 

BREVE DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

TRASFORMAZIONI – GARANZIA GIOVANI 
 

SETTORE D’INTERVENTO ASSISTENZA 

 

AREA D’INTERVENTO DISABILI 

 

OBIETTIVO GENERALE 
L’obiettivo è fornire strumenti, teorici e pratici, per permettere di vivere in modo quanto più autonomo possibile, 
soprattutto in vista di un futuro in cui non sempre il nucleo familiare, laddove presente ed attivo, possa essere di 
riferimento.  

 

OBIETTIVI SPECIFICI 
1) Promuovere l’autonomia, la valorizzazione delle competenze e delle capacità della persona diversamente abile. 

2) Promuovere e migliorare l’integrazione della persona diversamente abile. 

 

PRINCIPALI ATTIVITA’ 

AZIONE A: Supporto all’autonomia del soggetto disabile 

Attività A 1: Assistenza domiciliare integrata e sociale 

 Collaborare con gli esperti per l’aiuto nel governo della casa 
 Sostegno per la corretta cura della persona e dell’igiene quotidiana 
 Collaborare con gli esperti per la preparazione e l’aiuto nella somministrazione di pasti 
  Supporto nell’assunzione di farmaci 
 Collaborare nell’assistenza per la corretta somministrazione delle prescrizioni farmacologiche 
 Aiuto negli spostamenti dentro e fuori casa 
 Collaborare con gli esperti all’accompagnamento e supporto agli spostamenti dentro e fuori l’abitazione 

 
 
Attività A 2: Attività espressive 
 

 Collaborare alla scelta della sede 
 Aiutare le figure professionali nella scelta delle date degli incontri 
 Supportare gli esperti nell’individuazione del numero dei disabili partecipanti 
 Predisposizione e compilazione di schede personali 
 Organizzazione di gruppi di lavoro 
 Supportare gli esperti nelle attività di espressione del proprio senso del sé 
 Supportare gli esperti nelle attività sull’autostima 
 Supportare gli esperti nelle attività di espressione corporea 

 
Attività A 3: Assistenza per alunni disabili  
 

 Supportare gli esperti nell’individuazione del numero dei disabili partecipanti 
 Predisposizione e compilazione di schede personali 
 Aiutare le figure professionali nel trasporto da casa a scuola 
 Collaborare nell’aiuto nell’ingresso a scuola 
 Supporto all’apprendimento 
 Aiuto nella gestione dei compiti a casa 

 
AZIONE B: Promuovere l’integrazione 

Attività B 1: Attività ludiche e di animazione 

 Collaborare alla scelta della sede 
 Supportare gli esperti nell’individuazione del numero dei disabili partecipanti 
 Predisposizione e compilazione di schede personali 
 Analisi dei bisogni 
 Organizzazione di attività di gruppo 
 Collaborare alla realizzazione di giochi da tavolo di gruppo (carte, giochi di società, ecc) 
 Collaborare alla realizzazione di tombolate natalizie 
 Organizzazione feste nei periodi delle ricorrenze 
 Supportare nella realizzazione feste di Natale, di Carnevale, di Pasqua. 

 
Attività B 2: Attività socio-culturali 
 

 Organizzazione di un cineforum 
 Collaborare alla realizzazione di cineforum e discussioni di gruppo 
 Organizzazione laboratorio di informazione e orientamento ai servizi presenti sul territorio 



 

 

 Organizzazione di gite turistiche 

 Analisi dei bisogni 

 Partecipare alla realizzazione di gite sulla base dei bisogni dei singoli 

 Organizzazione laboratorio musicale 

 Supportare le figure professionali nella realizzazione di un laboratorio musicale con strumenti 

 
Attività B 3: Incontri di Counselling di gruppo 
 

 Collaborare all’individuazione della sede adeguata alle attività 
 Supportare la scelta delle date degli incontri 
 Predisposizione e compilazione di schede personali 
 Partecipare all’individuazione del numero dei disabili interessati 

Collaborare con le figure professionali alla riuscita degli incontri di counselling di gruppo 

 


